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Ami
Aspettali senzd =

ASpETTIIERS

NACHOS & GUACAMOLE 4,00¢
NACHOS & HUMMUS 4,00¢
GAMBERI FRITTI IN PASTELLA 4,50€

con insalatina e salsa a scelta

CHICKEN NUGGIES* 4,50¢

con riso sushi e salsa a scelta

EDAMAME FRESH 4,50€

con pomodorini, cetrioli, mais, olio, sale, soia e aceto di riso

E POl CAMBIA AMICI.

Scegli il tuo -

TACOS -

SALMON LOVER 2.0 4,50€
PHILAFACTORY / SALMONE MARINATO
INSALATA / SPICY MAYO / SESAMO

CRISPY SALMON 4,00€
RUCOLA / POMODORINI / SALMONE COTTO
MAYO TERIYAKI / CRISPY ONION

MEXICO BBQ 4,00€
CAVOLO ROSSO / POLLO BBQ
INSALATA / GUACAMOLE / NACHOS

SUPER CHICKEN 4,50€
AVOCADO / POMODORINI SECCHI
INSALATA / POLLO / MAYO / TEMPURA

VEGAN FOX 4,00€
CAROTE / POMODORINI SECCHI / INSALATA
HUMMUS / MAYO VEG / SEMI DI LINO

RED TUNA 4,50€
CAVOLO ROSSO / SPICY TUNA
INSALATA / SWEET CHILI / MANDORLE



Extra @O1EINIS + 1,50€
Extra Q€555 +0,50€

Extra +0,30€
Extra @JAK]= +0,30€
SCEGLI LE DIMENSIONI SPen.
Qui contano. TSCIALE 90 .
28Ch;
Regular Large
2 3
Y GREENS Y GREENS
1 1
IN SALSE N SALSE
LE RISO BASMATI INSALATA
RISO SUSHI COUS Cous
BASI RISO VENERE META E META
SPAGHETTI DI ZUCCHINE +0,30€
AGGIUNGICI LE PROTEINE
SALMONE* GAMBERI* FRITTI iNpasTeLA +0,50€
TONNO* TONNO SOTT’'OLIO
MAZZANCOLLE* POLLO* TERIYAKI BBQ
TOFU FRITTO* TARTARE DI SALMONE* SPICY
SALMONE COTTO N SALMONE* MARINATO
SALMONE* FLAMBE SPICY TUNA*
PHILAFACTORY FETA
HUMMUS* UOVO SODO
POLLO*
METTICI UN PO’
DI ROBE VEGETALI
MANGO +1,00€ POMODORINI SECCHI
AVOCADO +0,50€ POMODORINI
FRAGOLE +0,30€ ALGHE NORI
ALGHE WAKAME* +0,30€ EDAMAME*
OLIVE +0,30€ CECI _
HUMMUS* +0,30€ JALAPENO
PHILAFACTORY +0,30€ GERMOGLI DI SOIA
CAROTE JULIENNE ZENZERO
ZUCCHINE JULIENNE MAIS
CIPOLLA CARAMELLATA INSALATA
PATATE* OLIO E PREZZEMOLO ANANAS
CAVOLO ROSSO CETRIOLI
RUCOLA
SALSINE PER SGRASSARE
SOIA SRIRACHA TERIYAKI MAYO
TERIYAKI SPICY MAYO SALSA YOGURT
OLIO EVO MAYONESE SOIA WASABI

OLIO, SALE E LIME MAYO VEGANA SWEET CHILI
GUACAMOLE*+0,30€

ORA LE COSE CROCCANTI!
CRISPY ONION GRANELLA DI ARACHIDI
SEMI DI LINO SESAMO TOSTATO
MANDORLE A SCAGLIE  TEMPURA

SESAMO WASABI NACHOS

TARALLO SBRICIOLATO CROSTINI



SIGNATURE

BOWL

REGULAR

LARGE +2¢

RISO SUSHI
LE BASI 0=
RISO BASMATI
COUS COUs
INSALATA

SPAGHETTI DI ZUCCHINE +0,30€

OH MEGA 11,50€
BASE A SCELTA / SALMONE / AVOCADO / EDAMAME
ALGHE NORI / ALGHE WAKAME / SOIA / SESAMO

GREEK POKE 10,50€
BASE A SCELTA / FETA / POMODORINI / CETRIOLI
OLIVE / INSALATA / SALSA YOGURT / SEMI DI LINO

BEST OF THE BREAST 10,90€
BASE A SCELTA / POLLO / AVOCADO / POMODORI
ZUCCHINE JULIENNE / CAVOLO ROSSO/ SPICY MAYO
SESAMO

NEW BOWL LESS 10,50€
BASE A SCELTA / SALMONE COTTO / TONNO SOTT'OLIO
CAROTE JULIENNE / ZUCCHINE JULIENNE / POMODORINI
SALSA TERIYAKI / SESAMO



LIGHT SALAD

FACTORY CHICKEN 8,00¢

INSALATA / POLLO / UOVO SODO / PATATE
CECI / CAROTE / SALSA YOGURT / CROSTINI

FRESH TUNA 8,00¢
INSALATA / TONNO SOTT’OLIO / UOVO SODO
POMODORINI / CAVOLO ROSSO / OLIVE

CETRIOLI / CROSTINI / OLIO EVO

SWEETS AND FRUITS

BISCOTTO DELLA FORTUNA 1,50€
COOKIES* 2,50¢
BROWNIES* 3,50¢€
COPPETTA DI ANANAS 3,50¢€
COPPETTA DI FRAGOLE 4,00¢

COPPETTA MIX (ananas, fragole, mango) 4,00¢



